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Bewegung - anders.

Stark fur Menschen, die professionelle
Unterstltzung in ihrer Bewegung schatzen.



Inhalt

MOTOmed Bewegungstherapie

Einsatzgebiete

Produkte

6

10
12
14
(17
18
20

24
25
26
27

28
30
32
33
34
36
38
40
42
44
46

Intelligentes Design

Anders bewegen

Drei Therapie-Modi

Indikationen

Unterstlitzt groBe und kleine Therapieziele
Therapieprogramme

Sicherheitskonzept

Innovationen

Intuitiv und digital

Einrichtungen und Kliniken
Early Exercise/Intensivpflege
Dialyse

Vielseitig in der Rehabilitation

Angenehm zuhause

MOTOmede family

MOTOmeds muvi - Simultane Bewegung
MOTOmeds loop edition

MOTOmedeg loop light

MOTOmede loop parkinson

MOTOmedg layson edition

MOTOmede loop kidz

MOTOmedg gracile12

MOTOmede layson kidz

Matrix — Funktionen und Zubehor

Service



MOTOmed.
Eine Bewegung weltweit

Es ist kein Zufall, dass uns weltweit in nahezu allen richtungsw nden Kliniken
MOTOmed begegnet. MOTOmed Bewegungstherapiegerate kommen in
unzahligen Bereichen zum Einsatz. flr die ein entsprechend zugeschnittenes.

innovatives Konzept gefragt ist. Nicht zu vergessen die Vielzahl von Menschen,
die sich mit MOTOmed in Rehabilitationseinrichtungen, Pflegeheimen und
privat zuhause bewegen. FUr eine bessere Lebensqualitat.
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MOTOmed Bewegungstherapi

o

Anders bewegen

Beintrainer Arm-/Ober-
korpertrainer

sitzend

Bein- und/oder
Arm-/Oberkdrpertrainer

mit Simultantraining

C U

liegend

o~ D
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Drei Therapie-Modi

passiv

Die motorbetriebene Bewegung ohne Kraftaufwand
eignet sich besonders zur Regulierung des Muskel-
tonus, zur Lockerung der Muskulatur, zur Reduktion
von Spastiken, zum Erhalt der Gelenkbeweglichkeit,
zur besseren Durchblutung und zur Mabilisation. Die
Geschwindigkeit der passiven Bewegung bestimmen
die Anwender selbst.

assistiv

Die Funktion MOTOmed Servolreten erlaubt einen
leichten Ubergang vom passiven zum aktiven Training.
Die Funktion ermoglicht eine aktive Bewegungsaus-
flhrung selbst bei geringsten Eigenkraften. Ohne
Uberfordernde Anstrengung konnen Restmuskelkréfte
erkannt und aufgebaut werden.

aktiv

Das MOTOmed Training gegen fein dosierbare
Bremswiderstande kraftigt die Bein- und Bauch-/
Becken- sowie die Arm- und Oberkorpermuskulatur
und starkt das Herz-Kreislauf-System. Kraft, Aus-
dauer und Koordination kénnen deutlich verbessert
werden.



MOTOmed Bewegungstherapie

Indikationen

O O
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Multiple Sklerese Schlaganfall Parkinson Schadel-Hirn-Verletzungen
%)
3
=~
Alzheimer/Demenz Krebs

= &

Intensivpflege Bewegung im Pflegebett Bluthochdruck
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Schlaganfall Multiple Sklerose

»Der Patient kann aktiv gegen die »Bereits 30 min MOTOmed
Folgen der Immobilitat vorgehen Bewegungstherapie pro Woche
und in Eigeninitiative am Rehabilita- fihren zu statistisch signifikanten
tionsprozess mitwirken und diesen Verbesserungen der Gehfahigkeit
positiv beeinflussen.« von MS Patienten.«

Literatur // Sociedad Espafiola

Fachzeitschrift: sMNeuro - Doi: 101 017.07.008
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« Polia/Post-Polio-Syndrom
« Muskelatrophie

« Spina bifida

« Infantile Cerebralparese

« Muskeldystrophie

55 %

Muskelerkrankungen Spastische Lahmung/
ICP
&
COPD Querschnitt

i

Beindurchblutung Bewegung flr Senioren

&l

~\

Intensivpflege

« Apallisches Syndrom

° ALS

» Polyneuropathie

» Guillain-Barré-Syndrom
« Friedreich-Ataxie

Orthopadie

Bewegung flr Kinder

»Ein radfahrahnliches Training im Bett bietet Bewegungs-
und Muskelaufbautraining sowohl fiir bewusstlose

als auch fuir wache Intensivpatienten, und kann helfen
die Muskelkraft zu erhalten und die Beweglichkeit zu

verbessern.«

Literatur /f Needham DM, et al: Technology to Enhance Physical Rehabilitation

of Critically 1ll Patients. Crit Care Med 2009; Vol. 37, No. 15



MOTOmed Bewegungstherapie

Unterstutzt grof3e und
kleine Therapieziele

Restmuskelkrafte aktivieren Spastik reduzieren

Verborgene Restmuskelkrifte kénnen wieder ent- Lockerung der Muskulatur bei einschiellender
deckt und aufgebaut werden. Selbst dann. wenn eine Spastik, bei erhdhtem Muskeltonus sowie bei
vollstédndige Eigenbewegung noch nicht moglich ist. allgemeinen Bewegungseinschrankungen.
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Folgen von Bewegungsmangel mindern Fatigue entgegenwirken
- Durchblutungsstérungen Das chronische Erschdpfungssyndrom
- Gelenkversteifungen kann verringert werden.
- Verdauungs- und Blasenentleerungsprobleme
-Verminderte Knochendichte (Osteoporose)
- Wassereinlagerung in'den Beinen (Odeme) Verbesserter Lymphfluss
- Herz- und Kreislaufschwéche MOTOmed Bewegungstraining kann
- Bluthochdruck den Lymphfluss erhdhen und dadurch
- Stoffwechselstérungen (Diabetes mellitus) Schwellungen und Odeme mindern, die

durch Lymphstau verursacht werden.

12 MOTOmed next generation

<«



Gehen fordern Psyche und Wohlbefinden starken

Die zum Gehen notwendige Grundfitness, Regelmafiges Training am MOTOmed kann
Muskelkraft, Ausdauer und Koordination depressive Stimmungen verbessern und
kann erhalten und aufgebaut werden. neue Energie wecken.

N

e g
Schultertraining Ansteuerung der Bauchmuskulatur
Die Hoheneinstellung erméglicht die individuelle RegelmaRiges MOTOmed Bewegungstraining
Einstellung des Arm-/Rumpfwinkels fiir ein kann die Rumpf-, Bauch- und Beckenboden-
optimales Training von Schulter-, Nacken- und muskulatur aktivieren.

Rickenmuskulatur.

Trainieren Sie Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und
Koordination mit dem eigenen MOTOmed.

13



Therapieprogramme

Die Therapieprogramme sind nach therapeutischen Aspekten von Sport-
wissenschaftlern aufgebaut. Je nach Krankheitsbild. Therapieplan und
Belastbarkeit kdnnen Anwender individuelle Trainingsschwerpunkte setzen.

Lockerungsprogramm

as Lockerungsprogramm ist ein rein passives Training, bei dem Beine
und/oder Arme/Oberkérper der Anwender motorbetrieben bewegt
und damit gelockert werden. Bei Anwendern mit Verkrampfungen oder
Spasmen kann das Lockerungsprogramm den Muskeltonus senken.

Ausdauerprogramm

Das Ausdauertraining bietet ein effektives Herz-Kreislauftraining. bei dem
Uber einen langeren Zeitraum ein kontinuierlicher, niedriger Trainingsreiz
olgt. Ein Ausdauertraining dient dem Aufbau und Erhalt der Grund-
itness sowie des Gesundheitszustandes allgemein.

1]

E
|

r’
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Kraftausdauerprogramm

Das Kraftausdauertraining ist eine Kombination aus Kraft- und Ausdauer-
training. Im Vergleich zum reinen Ausdauertraining ist der Trainingsreiz er-
héht und die Trainingszeit verklrzt. Ziel dieser Therapieeinheit ist es, die
Muskulatur gezielt anzusteuern, um den Kraftzuwachs zu fordern.

Eigene Programme

Neben den Therapieprogrammen mit vordefiniertem Ablauf wie Lockerung,
Ausdauer, Kraftausdauer, Parkinson, Schlaganfall und Multiple Sklerose kénnen
die Anwender ihren eigenen Therapieablauf zusammenstellen und speichern.

SymmetrieTraining

Im aktiven Trainingsmodus zeigt eine grafische Darstellung den Anwendern. ob
sie mit der linken oder rechten Kérperseite mehr Kraft aufbringen, oder ob sie
beide Korperseiten gleichmaBig einsetzen. Vor allem Anwender mit Halbseiten-
problematik (z. B. nach einem Schlaganfall) profitieren von diesem Wahrneh-
mungs- und Koordinationstraining.

14 MOTOmed next generation
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Das MOTOmed loop macht es moglich:
Wenden Sie jetzt von Ilhrem Elektrorollstuhl
aus die MOTOmed Bewegungstherapie an.




Sicherheitskonzept

LockerungsAntrieb

Die besonders schonende Antriebstechnik kann Tonuserhéhungen lockern, langsam
I6sen und Muskelschmerzen lindern. Dabei sorgt ein sanft geregelter Riemenantrieb
flr einen flieBenden Bewegungsablauf.

BewegungsSchutz

Tritt wahrend des Trainings eine Spastik, eine Verkrampfung oder eine Bewegungs-
blockade (Freezing) auf, stoppt diese Funktion behutsam die Pedalbewegung.
Aufgrund seiner sensiblen Sensorik passt sich der BewegungsSchutz jeder Tonus-
verdnderung optimal an.

SpastikLockerungsprogramm

Der automatische Drehrichtungswechsel kann die vom BewegungsSchutz erkannten
Verkrampfungen l6sen. Beine und/oder Arme werden entlastet und nach einer Ruhe-
phase wird die Drehrichtung langsam gewechselt. Dieser Vorgang wiederholt sich, bis
die Spastik gelockert ist. Der Funktion liegt das therapeutische Prinzip der antagonis-
tischen Hemmung zugrunde, wobei Beugespastik durch Strecken und Streckspastik
durch Beugen gelést wird.

peCcH woromed oromed o
Auswe - 16:15 UAT suﬁ‘f'_,..
04.20 R . I
Tﬂ““"?_r?i"_""-_. i et s @
R e B Trainingsfeedback
§
‘W -15&5'5‘”“‘ ‘.'.' akW m—
...:._ ] + 5._13
"k + =3P} “fﬁ_,sian_":._ " Die intelligenten MOTOmed Modelle geben Feedback:
" 6;5;m-_.swn.\.__.,_'-...._,....---‘ G in Echtzeit wahrend des Trainings und nach dem Training.
b o Oua Die Anwender erfahren die erreichte Dauer, die Strecke,
@ die Symmetrie, den Gesamtumsatz. den Tonus, die
o durchschnittliche und maximale Aktivleistung sowie den
@ Trainingsanteil der aktiven und passiven Leistung. Um

sich zu informieren, wéhlen die Anwender zwischen einer

% ( Gesamtiibersicht oder einer groen Einzeldarstellung.

i s
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MOTOmed Bewegungstherapie

Innovationen

MOTOmed loop on top

Mit der neuen und innovativen Héheneinstel-
lung in der Beindrehachse kénnen Anwender die
MQOTOmed loop Modelle werkzeuglos in der Hohe
einstellen. Damit bieten die Bewegungstrainer eine
optimale Anpassung des Bein- und Armtrainers an
die Anwender.

Idealerweise erweitert die Hoheneinstellung die
Auswahl der Sitzmoglichkeiten zur MOTOmed
Bewegungstherapie. So trainieren die Anwender
am MOTOmed loop vom Aktivrollstuhl, Elektro-
rollstuhl, Pflegerollstuhl, von der Sitzschale oder
vom Stuhl aus.

Der besondere Nutzen der Héheneinstellung fir
die Anwender liegt allerdings in der individuellen
Einstellung des Arm-/Rumpfwinkels. Dieser sorgt
flr ein optimiertes Training von Schulter-, Nacken-
und Rickenmuskulatur. Zudem profitieren die An-
wender von der leicht erhéhten Liegeposition, die
einen vendsen Rlckstrom begiinstigen kann.

Ergonomischer Haltegriff

18 MOTOmed next generation



Schultermuskulatur
starken

Bauch- und Becken-
bodenmuskulatur
aktivieren

Lymphfluss
verbessern

Individualisierung

Was im Sport selbstverstandlich ist, gilt ebenso fiir

die Bewegungstherapie: MOTOmed Zubehorteile
ermoglichen eine ideale Anpassung an individuelle
Trainingsbedrfnisse.

Hygienekonzept

Das hochwertige Material der weich abgerundeten
Oberflachen der MOTOmed next generation erfillt
die hohen Anforderungen im Rahmen des Hygiene-
managements von Einrichtungen und Kliniken.

&

A

S
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MOTOmed Bewegungstherapie

Intuitiv und digital

peck Motomed

pilly batance

Games

Das Training mit den unterhaltsamen Motivationsspielen garantiert Spaf? und
gute Unterhaltung. Die Anwender trainieren Kraft, Ausdauer, Koordination und
Konzentration. Dadurch kann die Entstehung neuer Synapsen geférdert und
die geistige Leistungsfahigkeit angeregt werden.

Videos

Filmische Sequenzen mit unterschiedlichen Szenen aus der Natur begleiten
die Anwender bei ihrem regelmaBigen Training mit dem MOTOmed muvi und
sorgen so flr Entspannung und flr abwechslungsreiche Trainingseinheiten.

Slideshow

Uber einen USB-Stick kénnen die Anwender Fotos auf das MOTOmed (iber-
tragen. Mit dem Blick auf die eigenen Fotos erhalt das Training einen weiteren
Anreiz und kann zudem therapeutisch bei Erkrankungen wie Demenz und
Alzheimer genutzt werden.

20 MOTOmed next generation
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tellung der Handgriffe beim Arm-/Oberkerpertraining Unterschiedliche Positionen der Handgriffe zum Festhalten wahrend des

Beintrainings bei den MOTOmed loop.la Modellen:

Softwaregesteuerter
Trainingswechsel

Softwaregesteuerter Trainingswechsel

Beim MOTOmed loop.la steuern die Anwender die Umstellung zwischen Arm-
und Beintraining direkt per Touch am Display. Der Trainingswechse! wird dann
automatisch umgestellt.

Farb-Touch-Display

Einfach und spontan per Berlihrung bedienen die Anwender die Benutzerober-
flache und gelangen so intuitiv ans Ziel. Das neue 7' Farb-Touch-Display bietet
intelligente Funktionen in innovativer Form. Selbstverstandlich ist das Display
auch fiir die Wischdesinfektion geeignet.

Upgrade Bundle

Per Upgrade Bundle hat der Anwender die Méglichkeit fast alle Modelle der
MOTOmed loop edition zu einem spateren Zeitpunkt in ihrer Ausstattung und
Funktionalitat zu verdndern.

21
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Unverb. Abb. MOTOmed loop.la prof

Einrichtungen und Kliniken

Die MOTOmed Professional Series bietet mageschneiderte Modelle
flr den vielseitigen Einsatz in Kliniken und Einrichtungen.

Serienausstattung des MOTOmed loop.la prof
Kunststoffbeschichtete Sicherheitsfulschalen

Beinflihrungen mit kunststoffbeschichteten Wadenschalen
und desinfizierbaren Fixierbandern

FuBschnellfixierung »QuickFix«
Kunststoffbeschichtete Handgriffe mit Schnellwechseltechnik

Gasfederunterstitzte Hoheneinstellung

Q000 00

Pedalradius-Exakteinstellung (Beintrainer, Paar)

22 MOTOmed next generation



23



Einsatzgebiete

Intensivstation/Intensivpflege

Die passgenaue Ausstattung der MOTOmed layson edition aus
der Professional Series beruht auf der jahrzehntelangen Erfahrung
von RECK Medizintechnik.

Serienausstattung des MOTOmed layson.la prof

Spreizfahrwerk

KnieflexionseinstellungKunststoffbeschichtete i
Sicherheitsfulschalen mit Schnellwechseltechnik Q
»T*ainCara-: mit |<u'Tststlofr”beschic.hﬁeterr Bein- A T
fihrungen und desinfizierbaren Fixierbdndern 4

FuRschnellfixierung »QuickFix« : QL

Knieflexionseinstellung mit Stellrad [

Kunststoffbeschichtete Handgriffe mit Schnellwechseltechnik
Abnehmbare Bedieneinheit

Dockingstation flir abnehmbare Bedieneinheit

O00000 © 00

Aktivierung serielle Schnittstelle

24



Dialyse

MOTOmed layson.| dia
Die MOTOmed Bewegungstherapie wahrend der Dialyse kann zu

n Filterung harnpflichtiger Substanzen aus dem Blut
Somit kann sich die Dialyse-Effektivitat steigern. Aufgrund
der drei Therapie-Modi profitieren selbst schwache, multimorbide
Patienten von

der MOTOmed Bewegungstherapie wahrend der

n als

Dialyse. Diese kann sowohl das Herz-/Kreislaufsystem stérken
auch die Grundkondition und die Leistungsfahigkeit verbessern.

GERMAN
DESIGN



C a
Vielseitig in
der Rehabilitation

MOTOmed loop.la prof

Die Profe | Series Uberzeugt im Allt n Einrichtungen und
auf Rehabilitationsstationen. Die hoc e Bauweise aus
Stahl macht sie strapazierfahig und die erweiterte Ausstattung

besonders vielseitig im Einsatz. Das MOTOmed loop.la prof ergdnzt
T

herapiespektrum fir stationdre wie ambulante Patienten,

Die MOTOmed Bewegungstherapie unterstiitzt den Therapieproz
durch ein gezieltes dauer, Kraft- und Koordinationstraining.

Es kann gelerscheinungen und Schonhaltungen der
P |

Patienten ausgleichen und abbauen.

[s



Angenehm zuhause

Eine Bewegung, die mir gehtirt

Auf der Intensivstation, in der Physiothera |:Jit. hel der [\

Und dann, wieder zurlck in den eige

dplnﬂ“ Menschen, die lfﬂTOw.”l in der Anfangs rlmf— ||“|~r

erlebt haben. Das BedUrfnis nach wohltuender Bewegung im ,lllrac ist stark.
Denn das. was in der Zeit der Rehabilitation wichtig geworden ist, Bewegung,
dar .:_J}“”U’ nicht fehlen: Holen Sie sich Ihr MOTOmed nach Heuze.

GERMAN
DESIGN



|

MUVI LOOP PROF
‘. s s l S e
/ .
@ . - "
@ 4 &
Cfl o . o . o
Beintraining muvi loop.l © loop.la prof €
- <& [ | - L |
F
e e » o "
dow = i
a . . ‘\L_—_ *_ —
Bein- oder Arm-/ muvi loop.la © loop.la prof €
Oberkorpertraining
b e L . - 270
e '
. v . .
o . F— o
Arm-/Oberkdrper- muvi loop.a @ loop.la prof €
training
. @
@?‘ o .
Simultantraining muvi
LAYSON PROF
- )
w W
L
C SPC WV 4 o .
Beintraining layson.l
7

.
S

28

-

Bein- oder Arm-/
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LIGHT PARKINSON KIDZ KIDZ
— L e l — l
~ ~, ~ =
¢ . o — (N : o .
loop light.la © loop p.l © loop kidz.l € gracile12 [I]
- e - e - e ‘
7. °
o . o e ° .
loop light.la © looppla © loop kidz.la © gracile 12 [la] mit Zubehor
Arm-/Oberkorpertrainer
- - e - L e )
- ©
‘\—."“— ) ‘\E—— — ‘\ - ® -
loop light.la € looppla © loop kidz.a @ gracile 12 [la] mit Zubehor

Arm-/Oberkorpertrainer

MOTOmed. family

next generation

Q Per Upgrade Bundle lassen sich die Modelle der MOTOmed loop edition in Ausstattung und Funktionalitit verdndern.

DIALYSE KIDZ
/ A /.
- “ - “
layson.l dia layson kidz.!
Fr —i
- “
layson kidz.la
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MOTOmed. muvi
Simultane Bewegung
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Einzigartig ist die nahezu den

simultane Bev

acthea
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en und dem Oberkorper. Sie kénnen die Ge
getrennt einstellen. Die ganzheitliche MOTOmed Bewe
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wender kénnen auch mit Ba-veg_mgsafws
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Anwender trainieren g

chrankunger
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gungsapparat umfa

eichzeitig mit den Beinen,

chwindigkeit und den Widerstand
guw kann effektiv die Muskel-

Kreislaufsystem ideal sta

rken.
1 ihr Bewegungsempfinden

sensibilisieren und daher optimal die Koordination trainieren.

Die simultane Bewegungstherapie steigert dann die Therapieeffektivitat, n die
Trainingszeit pro Patient durch die simultane Bewegung reduziert werden kann. Hier
verringert sich der Therapieaufwand nachhalti

Trainings-Videos

Mit MOTOmed muvi genielen die

RECGH MOTOmed. muvi d
Freies Training e ® 72 15:00
o Sessiact 16.04 2018

Trainings- Trairvirngs-
dalen dalen
- 3 - 3
= 20 2 20
Tralmigs- Th g
duue desme
8:32 8:32

Anwender ihre Therapieeinheiten bei
Trainings-Videos. Die mit Musik unter-
malten Clips geben ihnen das Geflihl
»mitten drine zu sein. Die Videos sind

eine Trainingsmotivation mit Unter-
gswert.

haltun
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Fur Anwender und Betreuer immer eine
klare Sicht auf das Farb-Touch-Display:
Es ist stufenlos neigbar und drehbar.

Start Buttons

Simultanes Bein- und

"\ ¥ Arm-/Oberkodrpertraining

Armtraining

Beintraining

MOTOmed muvi

simultane Bewegu

==
Technische Daten Grundausstattung MOTOmed muvi

Gewicht 51 kg

Abmessungen (LxBxH) G5-108x60x124-135cm
max. Zulassiges Benu 135 kg

Bildschirmgrofie 30,7 cm

Netzsspannung 100-240 V~ / max. 120 VA; Netzfrequenz 47-43 Hz: Klassifizierung nach MDD [la / MER |la;
Schutzklasse ||/ Typ BF
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Produkte

MOTOmed. loop edition P

Die Modelle der MOTOmed loop edition
stehen flr eine zukunftsweisende Bewe-
gungstherapie im Sitzen. Durch das neue
Design und seine digitale Intelligenz erle-
ben die Anwender die MOTOmed Bewe-
gungstherapie vollig neu. Die MOTOmed
loop edition ist vielseitig und hilft dem
Therapie- und Pflegepersonal im Arbeits-
alltas.

Kunststoffbeschichtete Fulschalen
Upgradefahigkeit
Hoheneinstellung
Farb-Touch-Display. neigbar
Intuitive Bedienung
MOTOmed Zubehor fr
individuelle Bediirfnisse

- Therapieprogramme
Slideshow

Games

MOTOmed loop.la

Muodus Beintraining
Technische Daten Grundausstatiung MOTOmed loop.| MOTOmed loop.la MOTOmed loop.la prof
Gewicht 35ke 36 kg 31 kg 3% kg
Abmessungen (LxBxH) 70%60x107-122 cm 70%60%107-122 cm 70x60%107-122 cm 70x60%x107-122 cm
max: zulassiges Benutzergewicht 135 kg 135 kg 135kg 135 kg
BildschirmgraBe 7 /18 cm 7'/18 em 7/ 18cm 7/ 18 cm

Netzsspannung 100-240 V~/ max. 120 VA; Netzfrequenz 47-62 Hz; Klassifizierung nach MDE |1z / MDR |la; Schutzklasse 1| / Typ BF

32 MOTOmed next generation



MOTOmed. loop light

MOTOmed loop light beinhaltet alle

elementaren Funktionen flr eine siche

Hdoheneinstellung

Intuitive Bedienung
Farb-Touch-Display, neigbar
MOTOmed Zubehor flir
individuelle Bedirfnisse

=]
L

MOTOmed loop light.la

A

srmitraining

MOTOmed loop light.la

[o%]

&K

(1]

70%60x107-122 cm

miax. Zulassiges Ber

Bildschirmgrofie

135kg

7/ 18 cm

Metzsspannung 100-24
Schutzklasse ||/ Typ BF

0 WA; Netzfrequenz 47-43 Hz; Klassifizierung nach MDD |

a/ MDR lla;
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Produkte

MOTOmed. loop parkinson

.
"

y

Medikamentose
/ Therapie

\ i Neuro-
chirurgische

\ ghandlung

Nicht-
medikamentose
Therapie

Ergotherapie

Psychotherapie

Das MOTOmed in der Parkinsontherapie

Regelmafige Bewegungstherapie inklusive Medikation stellt den Grundpfeiler der
heutigen Parkinsontherapie dar. Das MOTOmed loop parkinson besitzt einen soft-
waregesteuerten Motor, der ein Bewegungstraining bei hohen Drehgeschwindigkeiten
ermdglicht. Die Anwender kénnen sich bewegen lassen oder selbst aktiv mitarbeiten.

Bislang konnten positive Effekte der »erzwungenen« Bewegung bei der Gehfahigkeit,
dem Gleichgewicht, der Akinese, der Feinmotorik und der Haltungsstabilitat fest-
gestellt werden. Regelmafige Therapieeinheiten mit dem MOTOmed loop parkinson
kénnen zudem die parkinsentypischen Symptome wie Tremor und Rigor verringern.

Technische Daten Grundausstatiung MOTOmed loop p.l MOTOmed loop p.la
Gewicht 35ke 3bke

Abmessunzgen (LxBxH) FOx60x107-122 cm TOxa0x107-122 cm
max. zulassiges Benutzergewicht 135ke 135kg
Bildschirmgréike 7'/ 18 em 7/ 18cm

Netzsspannung 100-240 V~ / max. 120 VA; Netzfrequenz 47-63 Hz; Klassifizierung nach MDD lla / MDR llz;
Schutzklasse Il / Typ BF

34 MOTOmed next generation



MOTOmed loop p.la

Modus Beintraining

Forced Exercise

Bei dem bewegungstherapeutischen Konzept Forced Exercise werden die
unteren Extremitaten von Parkinson Patienten deutlich schneller bewegt, als
sie dies von sich aus aufgrund der Symptome ihrer Erkrankung tun kénnen.
Eine Forschergruppe (Ridgel et al., 2009) aus den USA stellte bei Bewegungs-
geschwindigkeiten von bis zu 20 U/min eine Verbesserung des parkinson-
typischen Tremor Symptoms fest. Zudem zeigte sich eine signifikante Ver-
besserung der Feinmotorik der Hande um tber 30 %. Wahrend und nach der
schnellen Bewegung sind Hirnregionen aktiv, die auch von Parkinson-
Medikamenten stimuliert werden. Die schnellen Beinbewegungen wirken
also auf den ganzen Korper.
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MOTOmed. layson edition

Bewegungstherapie im Liegen

Die orangefarbenen Einstellmoglichkeiten der MOTOmed
layson edition haben einen intuitiven Aufforderungscharak-
ter. Die Reduktion auf wenige Bedienelemente ermaéglicht
dem Pflegepersonal ein effektives Handling im Klinikalltag.
Die Funktionen und die Programme werden direkt am Farb-
Touch-Display eingestellt.

Mit Hilfe der gasfederunterstlitzten Héheneinstellung
positioniert das Pflegepersonal die MOTOmed layson edition
stufenlos und chne Anstrengung in der Hohe. Durch die
frei drehbaren Fahrrollen ist sie einfach und flexibel fort-
zubewegen. Intuitiv und mit wenigen Handgriffen passt das
Pflegepersonal das MOTOmed Bewegungstherapiegerat

optimal an die Erfordernisse der Patienten an. Die komforta-

ble, zentral bedienbare Bodenfixierung gibt der MOTOmed
layson edition einen sicheren und festen Stand.

Je nach Anforderung und Méglichkeit kann das Pflege-
personal das MOTOmed layson.la in drei Positionen ans
Bett anfahren: von vorne und seitlich - links oder rechts.
Ahnlich dem Spreizfahrwerk kann das Parallelfahrwerk
in der Breite variiert werden.

Technische Daten Grundausstattung MOTOmed layson.|

Knieflexionseinstellung —e

Heheneinstellung —e

==

|

Bodenfixierung

MOTOmed layson.la

Spreizfahr

MWETK

MOTOmed layson.la prof

Gewicht Spreizfahrwerk 80 kg

98 kg

105Ke

Gewicht Parallelfahrwerk B0 kg

92 kg

Atimessungen Spreizfahrwerk (LxBxH)

110-125%62-100x113-157 cm

142-155%67-105%131-166 cm

142-155%67-105%131-166 cm

Abmessungen Parallelfahrwerk (LxBxH)

110-125x62-92x113-157 cm

142-155x%67-97%131-166cm

Spreizfehrwerk (Spreizbraits Fahrachiznen)

min. 34 / max. B8 cm

min. 55 / max. $3 cm

mit. 55 / max. 93 cm

Paralieifahrwerk (Abstand Fahrschisnen zusinander)

min. 50 / max. 80 cm

min. 55 / max. 85 cm

Héheneinstellung (max. Betthchel 102 cm 105 cm 105cm
Fahrwerkshohe (Unterfahrhéhe Bett) 10em 10 em 10em
max: zulassiges Benutzergewicht 135kg 135 kg 135kg
BildschirmgraBe 7'/ 18 em 7/ 18cm 7/ 18Bcm

Netzsspannung 100-240 V~/ max. 120 VA; Netzfrequenz 47-62 Hz; Klassifizierung nach MDE |1z / MDR |la; Schutzklasse 1| / Typ BF
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MOTOmed layson.|

ewegungstherapie mit den

MOTOmed layson.la
gstherapie mit den Beinen

f=m Arm-/Chberkorper

Intensivpflege und Frihmobilisation

Die MOTOmed Bewegungstherapie in der Intensivpflege und zur Frilhmobilisation
kann zu einer wesentlichen Verbesserung des Allgemeinzustandes bei Patienten
beitragen. Liegende Patienten kénnen im Pflegebett oder auf der Therapieliege
passiv, assistiv oder aktiv trainieren. Neben den allgemeinen Therapienutzen wie
der Mobilisation, der Muskeltonusregulation oder der Kreislaufstabilisierung unter-
stiitzt die MOTOmed layson edition die Beatmungsentwohnung (Weaning) und die
Hémodialyse. Die MOTOmed Bewegungstherapie kann zu kiirzeren Liegezeiten in
der Intensivpflege beitragen.
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Freias Training
Aktives Traming

Technische Daten Grundausstattung MOTOmed loop kidz.l MOTOmed loop kidz.a
35ke 31kg

Abmessungen (LxBxH] 70x60%107-122 cm 70x60%107-122 cm 7OX60x107-122 cm

miax. Zulassiges Benutzergewicht 135 kg 135kg 135 kg

BildschirmgréRe 7'/ 18 cm 7/ 18 ecm 7/ 18cm
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MOTOmed. loop kidz %y

Mit dem MOTOmed loop kidz kdnnen
Kinder und Jugendliche spielerisch
ihre Ausdauer, Kraft und Symmetrie
trainieren. Menschen mit korperlichen

Einschrinkung erleben Bewegung,

Freude und Wohlbefinden.

« Ab 1.40 m Kérpergrofie
Upgradefahigkeit
Hoheneinstellung
Farb-Touch-Display, neigbar
Kinderfreundliches Interface
MOTOmed Zubehor flr
individuelle Bediirfnisse
Therapieprogramme

Links oben //

Kidz-Screen: Startbildschirm

Links unten //

Kidz-Screen: aktives Trainin

MOTOmed loop kidz.la

Modus Beintraining
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Produkte

MOTOmed. gracile12

MOTOmed gracile12 wachst mit

Durch vielféltige Einstellméglichkeiten wachst das MOTOmed gracilel12 mit
dem Kind mit. Die Pedalachse und die Arm-/Oberkdrperachse sind stufenlos
hohenverstellbar. Die Pedalachse mit den FuBschalen stufenlos von 26cm
auf 46cm. Das MOTOmed gracile12 kann ab einer Korpergrofie von 20 cm
bis ins Jugend- und Erwachsenenalter genutzt werden.

Kindgerechter Pedalabstand
Der kindgerechte Pedalabstand von 12cm vermeidet Fehlbelastungen
des HUftgelenkes und erweitert so das MOTOmed Sicherheitskonzept.

Ab 90 cm KérpergroRe

Hoheneinstellung der Pedal- und Arm-/Oberkérperachse. stufenlos
Trainingsspiele MOTOmax und TRAMPOLINmax

Nachristbar: Beintrainer mit Arm-/Oberkdrpertrainer

MOTOmed Zubehér fir individuelle Bediirfnisse

( | I A
/| \ 1 _/
r /| d
| -~ \ - o > i Y = ko
\ ( f \ i ~ [ ~ { | .\ ¥l |
v ; ' . = = \ ) N =

Technische Daten Grundausstattung MOTOmed gracile12 [I] MOTOmed gracile12 [la]
Gewicht 25kg 33 kg
Abmessungen (LxBxH} 68-85%55x76-106 cm 60-88x55x79-114 cm
max. zulassiges Benutzergewicht 20 kg F0kg
BildschirmgréRe 57°/145em 57/ 5¢em

Netzsspannung 100-240 V~ / max. 120 VA; Netzfrequenz 47-43 Hz: Klassifizierung nach MDD |la / MER |la;
Schutzklasse |1/ Typ BF
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MOTOmed gracile12

Bein- und Arm-/Oberkarpertrainer

MOTOmed gracile12

Beintrainer

Einzigartig kindgerecht

12 cm
1 I
——

Zéem -46em

Der kindgerechte Pedalabstand von 12.cm

Die Pedalachse ist mit den FuBschalen stufenlos

von 26 cm auf 46 cm hthenverstellbar. vermeidet Fehlbelastungen des Hiftgelenks:
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Produkte

MOTOmed. layson kidz

MOTOmed layson kidz.l

ngstherapie mit den

rs
.
5
-
LS

37
v

Das MOTOmed layson kidz ist speziell fir Kinder. Denn auch bei Kindern und Jugendlichen kénnen
bereits kurze Liegezeiten zu deutlichen Beeintrachtigungen der kérperlichen und kognitiven Funkti-
onen flhren. Die MOTOmed Bewegungstherapie gleicht fehlende Bewegung wohltuend aus.

Technische Daten Grundausstatiung

MOTOmed layson kidz.l

MOTOmed layson kidz.la

Gewichrt Sprejizfahrwark

80 kg

98 kg

Gewicht Parallelfahrwerk

Abmessungen Spreizfahrwerk (Lx BxH)

110-125%62-100%113-157 cm

142-155%67-105x131-166 cm

Abmessungen Paralleifahrwerk (LxBxH)

110-125%62-92x113-157 cm

142-155%67-97%131-166 cm

E

Spreizfahrwerk (Spreizbreits Fehrschienen)

mirt. 34/ max. 88 cm

min. 55 / max. 93 cm

Paralieifahrwerk {Abstand Fahrschienen zusinander)

mirt. 50 / max. B0 cm

min. 55 / max. B5cm

Héheneinstellung (max. Betthohel 102 em 1605 cm
Fahrwerkshehe (Unterfahrhéhe Bett) 10cm 10em
max. zulassiges Benutzergewicht 135 ke 135 kg
BildschirmgroRe 7'/ 18em 77/ 18.cm

Netzsspannung 100-240%~/ max. 120 VA: Netzfrequenz 47-63 Hz; Klassifizierung nach MDD lla / MDR |la; Schutzklasse || / Typ BF
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Fruhmobilisation Kinder

»Eine der wichtigsten Funktionen des MOTOmed [...] ist
der Spastikschutz, der automatisch einen erhohten Muskel-
tonus wahrend dem Trainingsverlauf feststellt, Spastiken
erkennt und diese entsprechend behandelt, um die

Beschadigung von Muskeln und Gelenken zu verhindern.«

Literatur /f Shen M, Li ZP. Cuy Y. et al. Effects of Motomed gracile Leg Training on the Lower Limbs Function in
Children with Spastic Cerebral Palsy. Cin J Rehabil Theory Practice 2009; 9: 828-829.
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Matrix - Funktionen und Zubehor
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® Grundausstattung

O Zubehaor

In allen MOTOmed Modellen
enthaltene Funktionen:
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- BewegungsSchutz
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£
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von 1 bis 10
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Service

EE

Informieren Sie sich - www.motomed.com

Kompetente Beratung
Das MOTOmed Beratungsteam von RECK kilmmert sich kompetent um Sie
und um lhre individuellen Bedirfnisse.

Vorflihrung
Die Organisation einer Vorflhrung tbernimmt das MOTOmed Beratungsteam
von RECK gemeinsam mit lhrem Sanitatsfachgeschaft.

Miete
Sie kdnnen das MOTOmed mieten. Lassen Sie sich von unserem Vertriebs-
team Uber die vielféltigen Moglichkeiten dazu beraten.

Kostentibernahme

Das MOTOmed ist laut dem Hilfsmittelverzeichnis der gesetzlichen Kranken-
kassen in Deutschland seit 1989 als Hilfsmittel anerkannt. Es ist bei neuro-
logischen und neuramuskuldren Erkrankungen unter bestimmten Voraus-
setzungen flr den hduslichen Bereich verordnungsfahig.

Studien

Auf wissenschaflicher Ebene ist die Wirksamkeit der MOTOmed Bewegungs-
therapie zu verschiedenen Krankheitshildern belegt. Werfen Sie einen Blick
auf Uber 30 Studien und wissenschafliche Forschungsergebnisse.

Erfahrungsberichte

Welche Erfahrungen und Erfolge haben Patienten und Einrichtungen mit der
MOTOmed Bewegungstherapie gemacht? Rufen Sie uns an! Wir schicken
Ihnen kostenlos Erfahrungsberichte zur entsprechenden Indikation zu.
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RECK-Technik GmbH & Co. KG
Reckstrasse 1-5
88422 Betzenweiler

Tel. +49 7374 18-84
Fax +49 7374 18-80
info@motomed.de
www.motomed.de

DM 100019548 - de DE - 10,20

Ihr MOTOmed Fachhandler: ‘




